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Em 41 anos de atividades o Colégio Magister, além da preocupacdo com a formacao I
@

académica, sempre buscou proporcionar atividades extras a seus alunos, a fim de estimular a
criatividade individual, estabelecer vinculos, ampliar as relagdes sociais, desenvolver autonomia,
habilidades fisicas e motoras, proporcionando também momentos de lazer.

Para melhor orienta-los e explicar o objetivo de cada curso, adotamos o Livreto de Atividades
Extracurriculares 2010, contendo as principais informaces. Por meio dele, é possivel esclarecer
duvidas sobre as aulas, horarios e valores.

Veja qual curso mais lhe interessa e garanta logo a vaga de seu filho!

DEPARTAMENTO CULTURAL

A Unidade Junior dispfe de salas especificas com infraestrutura adequada onde sé&o
desenvolvidas as modalidades de ballet, jazz, ginastica ritmica e também artes marciais (judd e tae
kwon do) e capoeira.

L Ballet Classico : Ensinar ao aluno a técnica do Ballet Classico tal como ela é

reconhecida mundialmente. A atividade também desenvolve o equilibrio, a

musicalidade, a coordenacdo motora e auxilia na postura, além de despertar o
gosto pela danca.

U Jazz: Desenvolve a expressdo, criatividade e integracdo social, por meio da expressdo corporal. E
tecnicamente desenvolve a coordenacdo motora, a flexibilidade e o alongamento. 2

% Judd e Tae Kwon Do : Desenvolve a disciplina, socializagdo, coordenacdo motora e ég%j’g%ié
condicionamento fisico. "*««aﬂggjﬁk

U Ginastica Ritmica : é uma modalidade que une esporte, arte e danca. Com infinitas possibilidades
de movimentos corporais em harmonia com a musica e coordenados com o0 manejo dos aparelhos
como: arco, bola, fita e corda.

L Capoeira: A capoeira, além de resgatar aspectos culturais, desenvolve as
capacidades fisicas basicas e ao mesmo tempo aspectos psicomotores,

“o\lo\ cognitivos e socio-afetivos, estimulando e auxiliando a autoconfianca e a

formacao do carater e da personalidade do praticante.

MAIS INFORMACOES

Coordenadora do departamento cultural... Ligia de Oliveira
Fone: 5545-2000. R.2055
ligia_oliveira@magister.com.br

A confirmacao da inscricdo em qualquer uma
dessas atividades se dara apds assinatura do
respectivo contrato diretamente na secretaria.
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BALLET CLASSICO

ESTAGIO HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
10h00
Baby 32eb? 3 abanos
15h00
, 9h00 32eb5?
Primary 5 a6 anos
15h40 28e 42 01/02 & 02/07
1° Ano 17h40 23e 42 A partir dos 7 anos 02/08 a 17/12
2° Ano 18h30 22 e 42
5° ano 16h30 22e 42 Através de avaliagdo
6° ano em diante 19h30 22e 42
ANUIDADE 12 PARCELAS - R$ 75,00
JAZZ
ESTAGIO HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
Infantil 16h00 32ebha 7 a 10 anos
Nivel | 18h00 32e 52 7 anos em diante 01/02 2 02/07
. . — a
Nivel Il 17h00 32ebha Através de avaliacdo 02/08 4 17/12
Nivel IlI 19h00 32e 52 Através de avaliacao
Adulto 20h00 32e 52 -
ANUIDADE 12 PARCELAS - R$ 75,00
JubDO
ESTAGIO HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
. 10h00
Judd (Infantil) 3%eb? 3 a6 anos
15h00 01/02 & 02/07
Judd (Infantil) 16h00 32 e 52 6 a 10 anos 02/08 a 17/12
Judb (Infanto-Juvenil) 17h00 3%eb? A partir de 10 anos
ANUIDADE 12 PARCELAS - R$ 75,00
TAE KWON DO
ESTAGIO HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
Tae Kwon Do 16h50 2a g 4a 7 a 10 anos
(Infanto-Juvenil)
1 a a
Tae Kwon Do (Kids) 17h40 28¢e4 4 a7 anos 01/02 4 02/07
02/08 4 17/12
_Tae Kwon DO. 18h30 28 e 42 A partir de 8 anos
(infanto /Juvenil)
Tae KWOU Do 19h30 28 e 42 A partir de 11 anos
(Juvenil)
ANUIDADE 12 PARCELAS - R$ 75,00
CAPOEIRA
ESTAGIO HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
L R . 01/02 & 02/07
a a
Iniciac&o 18h10 as 19h 32eb5 A partir de 6 anos 02/08 & 17/12
ANUIDADE 12 PARCELAS — R$ 75,00
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GINASTICA RITMICA
LOCAL HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO PERIODO
: . R . 01/02 a 02/07
a a
Unidade Junior 13h00as 14h00| 32e5 A partir de 6 anos 02/08 a 17/12
ANUIDADE 12 PARCELAS - R$ 75,00

*Horérios estéo sujeitos a pequenas alteracdes. Consulte a coordenacao.

A idade minima para cada curso: o aluno devera ter ~ completado até 31/12 DO ANO ANTERIOR
a vigéncia

TEATRO - GRATUITO

LOCAL HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO INiCIO

Unidade Junior 17h40 a 18h30 22 feira 5% anos 01/3/10

CURSOS ARTE SAO PAULO

A fim de oferecermos oficinas de qualidade aos nossos alunos,
teremos turmas para o0s cursos de Desenho Artistico, Histéria em
AKTE Quadrinhos (HQ), Manga, Caricatura e Cartoon, Pintura a Oleo e
( s Daule Acrilica, (para alunos com idade superior a 8 anos), Design Gréfico e
Y”TH ;‘W"‘;f‘fj‘:"f Aptiddo para Vestibulares. Todos ministrados pelos melhores
profissionais da area. Kit de desenho por R$ 125,00. (Para outras
informacgdes consulte Enrique pelo telefone: 5545-2000).
Veja o melhor horéario e escolha sua opc¢ao!

TABELA DE HORARIOS —(Minimode 04 alunos por horério)

HORARIOS DIA PUBLICO ALVO LOCAL PERIODO

3° ano Fundamental
ao Ensino Médio

MENSALIDADE R$ 130,00 04 cheques pré-datados para 10/3; 10/4; 10/5; 10/6;

STUDIO LIVRE
S+U d . O Studio Livre também € parceiro do Magister e oferece aos
{ alunos das Unidades Junior e Sabara cursos de canto, teclado, violao,
Wr flauta, viola caipira, gaita, guitarra, contrabaixo e bateria. Todos os
profissionais tém experiéncia e sdo especializados na area musical.

TABELA DE HORARIOS —(Maximo de 04 alunos por horério)

i T = SR S e %

14h30 as 17h30 5a Unidade Junior 04/3 a 24/6

HORARIOS DIAS PUBLICO ALVO LOCAL Inicio
12h10
14h 2° ano

Unidade Sabara e

15h 52 feira Fundgment,al_ao Unidade Junior 04/03/10
16h Ensino Médio
17h

Valor R$ 100,00 4 cheques pré-datados para 10/3; 10/4; 10/5 e 10/6
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LANCHONETE — RESTAURANTE

O Colégio Magister possui servico de

almocgo self-service nas duas unidades para
os alunos que ficam apds o horéario da aula.
Todo o cardapio das refei¢cdes € balanceado
e acompanhado pela nutricionista.
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TRANSPORTE ESCOLAR

Os alunos que se utilizam do transporte
escolar e desejarem participar das atividades
extra-curriculares deverdo contratar o servico
de acordo com as opgOes de atividade. Desta
forma os alunos poderdo escolher participar
das atividades esportivas e culturais e serem
transportados para casa ao final do periodo
letivo (as 17h30). Para isso é importante
definirem a opcdo de horério até dia 15 de
janeiro para que O servico possa ser
viabilizado para o inicio das aulas.

Os horarios e linhas sdo sujeitos
a disponibilidade dos carros.
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O Colégio Magister dispde para a préatica de esportes e educacédo fisica, de um ginasio

poliesportivo e duas quadras cobertas. Atualmente, sdo realizadas atividades de iniciagao

esportiva por meio da Escolinha de Esportes, que acontece na Unidade Junior.

A Escolinha de Esportes favorece o aprimoramento fisico e técnico, interacdo social, por

meio do intercambio entre os alunos, cooperacgao, respeito as diferencas, superagédo de desafios,

favorecendo o desenvolvimento da autonomia e responsabilidade.

ESCOLINHA DE ESPORTES

Objetivos

I. Possibilitar 0 desenvolvimento integral dos alunos, por meio de vivéncias motoras adequadas a faixa
etaria (dos 6 aos 10 anos), em relacédo aos aspectos: fisico, cognitivo, afetivo-social e psicomotor.

Il. Dar subsidios para que os alunos possam desenvolver competéncias e habilidades para
dominar os movimentos corporais e movimentar-se de forma segura e eficiente enquanto
manipula objetos e se relaciona com outras criangas, construir movimentos mais elaborados e
aplica-los em brincadeiras e jogos e compreender e utilizar as regras de forma a respeitar e
valorizar a diversidade etnocultural e as diferengas de género.

lll. Possibilitar que, posteriormente, os alunos a partir do 6° ano, possam ingressar nas equipes (selegdes)
de treinamento esportivo da Unidade Sabara e representar o Colégio Magister em competicoes.

> Ao fazer adeséo a familia esta ciente do regulamento disponivel no site: www.colegiomagister.com.br



ESTAGIO BASICO

Sexo Nascidos Dias Horéarios
Masculino Segunda-feira 17h40—19h
e 2003/04 Quinta-feira 17h40—-19h
Feminino Segunda-feira 12h40 — 13h40
Taxa de adeséo anual R$ 80,00 (em 2x de R$ 40,00)

ESTAGIO INTERMEDIARIO

Sexo Nascidos Dias Horarios
Masculino ]
o 2001/02 Terca-feira 12h40 - 13h40
Feminino Quarta-feira 17h40 - 19h
Taxa de adesao anual R$ 80,00 (em 2x de R$ 40,00)

ESTAGIO AVANCADO

Sexo Nascidos Dias Horarios
Feminino 2000 Quarta-feira 18h10-19h30
Masculino 2000 Seggnda—ffalra 18h10-19h30

Quinta-feira 17h40-19h
Taxa de adesao anual R$ 80,00 (em 2x de R$ 40,00)

GINASTICA ARTISTICA / OLIMPICA

A Ginéastica Artistica (GA), ou Ginastica Olimpica como é mais conhecida, pode ser
praticada por meninas e meninos. E uma das atividades esportivas mais completas para criangas
no desenvolvimento da coordenagdo motora global e desenvolvimento das habilidades motoras
basicas como: correr, pular, saltar, girar, ter controle corporal em posi¢des invertidas, rolar em
diferentes direcOes, parada de maos, estrelas, etc. Além disso, desenvolve equilibrio, agilidade,
forca e flexibilidade. A GA possibilita aos praticantes, conscientizagdo geral da existéncia do
corpo, dos deslocamentos em um espaco onde as distancias, intervalos, direcdes e sentidos sao
avaliados e controlados. Diversas pesquisas ja comprovaram que a Ginastica Olimpica nao
impede o crescimento, muito pelo contrario, auxilia no desenvolvimento das criancas.

As mensalidades serdo cobradas de fevereiro a novembro com cheques pré-datados para
dia 10 de cada més. As atividades acontecerdo de 10/2 a 10/12. Os cheques deverdo ser
nominais ao Colégio Magister, com o nome e série do aluno no verso. Para obter mais
informacdes entre em contato com a coordenacao de esportes pelo telefone: (11) 5633-4000.
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GINASTICA ARTISTICA - GINASTICA OLIMPICA
SEXO / NASCIDOS ESTAGIO VALOR DIAS HORARIO
% 3 a6 anos Baby Class R$ 75,00 42 e 62 10h30 - 11h
Feminino ™38 [ 346 anos Baby Class R$ 75,00 42e62 | 15h—15h30
Masc(:eulino 7 a 10 anos Iniciante R$ 95,00 42 e 62 11h - 11h50
7 a 10 anos Iniciante R$ 95,00 42 e 62 15h30 — 16h20
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~~ Colégio  INFORMACOES PARA INSCRICAO
M\agister ATIVIDADES EXTRACURRICULARES
2010

As inscricdes nos cursos extracurriculares deverdo ser feitas na secretaria da
Unidade Junior, mediante a entrega do protocolo abaixo, junto aos devidos pagamentos
guando necessarios.

A confirmacado de participacdo nos cursos assinalados fica sujeita a disponibilidade

de vagas, conforme a data de adesao.

<

FICHA DE INSCRICAO

Nome do(a) aluno(a):

N° de Matricula: Série:

Endereco:

CEP: Data de Nascimento: / /

Telefone para contato: Celular:

Nome do(a) responsavel:

Atividade(s) escolhida(s):

1- Dia: Horério:

2- Dia: Horério:

3- Dia: Horério:

A confirmagdo de participagdo nos cursos assinalados fica sujeita a disponibilidade de

vagas, conforme a data de adeséo.

Sao Paulo, de de

Assinatura do responsavel



